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PRESSEMITTEILUNG 
 

HerzCaspar Buddies packen über 100 Weihnachtsgeschenke  
 

Bereits zum vierten Mal startet der Verein HerzCaspar e.V. die jährliche Weihnachtsaktion. 

Seit 2019 werden Mitte Dezember 80 bis 100 Geschenke für junge Patient:innen an den 

YHUVFKLHGHQHQ�+HU]&DVSDU�6WDQGRUWHQ�YHUWHLOW��Ä,Q�GLHVHP�-DKU�N|QQHQ�ZLU�VRJDU�mehr als 100 

Weihnachtspakte verteilen³, so Katrin Wertz (hauptamtliche Mitarbeiterin bei HerzCaspar 

e.V.), ÄGDV� OLHJW� DQ� XQVHUHP� QHXHQ� 6WDQGRUW� LQ� *LH�HQ�³� +LHU� VWDUWHWHQ� im November 13 

ehrenamtliche Buddies am Universitätsklinikum Gießen Marburg (kurz: UKGM), um jungen 

Menschen Glücksmomente im Klinikalltag zu ermöglichen.  

Am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, dem Altonaer Kinderkrankenhaus, der JEEP-

Station im Krankenhaus Mara in Bielefeld und der Kinder- und Jugendpsychosomatik des 

UKGM in Gießen werden zunächst Wunschzettel an die jungen Patient:innen verteilt, auf die 

sie Wünsche mit einem Maximalwert von 30 Euro eintragen können. Anschließend ziehen die 

Ehrenamtlichen des HerzCaspar Vereins los um die Wünsche in den kommenden Wochen zu 

erfüllen. Dabei haben sie den Anspruch so viele Geschenke wie möglich in lokalen Geschäften 

zu kaufen. Vergangene Woche traf sich der Verein mit Mitarbeiter:innen des Unternehmens 

Heimstaden, die in diesem Jahr die Weihnachtsaktion unterstützen,  um gemeinsam die 

Geschenke einzupacken. Die Übergabe der Weihnachtsgeschenke erfolgt aufgrund der 

pandemischen Lage weiterhin ohne große Weihnachtsfeier.  Ä:LU�ZROOHQ�GHQQRFK�GHQ�MXQJHQ�
0HQVFKHQ�HWZDV�:HLKQDFKWV]DXEHU�LQV�.UDQNHQKDXV�EULQJHQ³, so Katrin Wertz abschließend.  

  

 

Hamburg, 14. Dezember 2022 

 

 

 

 

 

 



  

 

HerzCaspar e. V. 
Dyroffstr. 3, 53113 Bonn 
 
hallo@herzcaspar.info  
www.herzcaspar.info 

1. Vorsitzende: Fernanda Gräfin Wolff Metternich 
2. Vorsitzende: Xenia v. Schiller 
Schatzmeister: Justus Hasenkamp 
Register Nr.: VR 20 1356, Amtsgericht: Walsrode 
Vereinssitz: Lauenbrück 

Spendenkonto:  
Sparkasse Rotenburg - Osterholz 
IBAN: DE68 2415 1235 0075 2141 55 
BIC: BRLADE21ROB 

Mit Aktion auf Station 
 

 

 

 

Über uns: 

HerzCaspar e.V. ist ein in Hamburg, Berlin, Bielefeld und Gießen tätiger Verein, der jungen, 

erkrankten Menschen Glücksmomente im Krankenalltag ermöglicht. Die derzeitigen 

Partnerkliniken, in denen die HerzCaspar Buddies aktiv sind, sind das Universitätsklinikum 

Hamburg-Eppendorf, das Altonaer Kinderkrankenhaus, das Helios Klinikum Berlin-Bruch, das 

evangelische Klinikum Bethel in Bielefeld sowie das Universitätsklinikum Gießen und Marburg. 

Eine Hauptamtliche und fünfzig Ehrenamtliche Mitglieder aus Deutschland, der Schweiz und 

Belgien engagieren sich in unterschiedlichen Vereinsbereichen, um gemeinsam mit Kindern, 

Jugendlichen und jungen Erwachsenen (bis ca. 30 Jahre) Glücksmomente zu erleben. Im 

September 2022 gewann HerzCaspar e.V. den Leuchtturmpreis Ehrenamt der Stiftung 

Ravensburger Verlag. Zusätzlich wurde HerzCaspar e.V. im Dezember 2021 YRQ�Ä+DPEXUJ�

�³�]XP�+DPEXUJHU�GHV�-DKUHV�LQ�GHU�.DWHJRULH�Ä6R]LDOHV�(QJDJHPHQW³�HUQDQQW.   
 

Pressekontakt: 

 

Johannes König & Katrin Wertz 

Tel: 0177-3683130 

E-Mail: presse@herzcaspar.info 

www.herzcaspar.info  

https://www.instagram.com/herzcaspar.verein/ 
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